Zalacznik nr 3 - OPZ

Nr zamoéwienia: OPS.026.2025.PO

Swiadczenie ustug opiekunczych na rzecz Osrodka Pomocy Spotecznej w Radzyminie
w okresie od 1 stycznia 2026 do 31 grudnia 2026 r.

Opis przedmiotu zaméwienia dla wszystkich czesci

1. Przedmiotem zamodwienia jest wykonywanie ustug opiekunczych na terenie Gminy Radzymin,
w miejscu zamieszkania podopiecznych Osrodka Pomocy Spotecznej w Radzyminie, zgodnie

z zakresem ustalonym w decyzji administracyjnej przyznajgcej Swiadczenie, w fgcznym wymiarze
do 7500 godzin zegarowych od 1 stycznia 2026 r. do 31 grudnia 2026 r.

Kod CPV: 85312000-9 - Ustugi opieki spotecznej nieobejmujgce miejsc noclegowych

2. Zakres rzeczowy ustug opiekunczych obejmuje:

a) ustugi o charakterze opiekunczo - pielegnacyjnym:

- toaleta podopiecznego (mycie ciata, mycie gtowy, pielegnacja wtoséw/pomoc przy kapieli, golenie,
higiena paznokci rak i nég, pielegnacja jamy ustnej);

- pomoc przy ubieraniu sig, zmiana bielizny osobistej i poScielowej;

- przescielenie t6zka;

- pomoc przy zatatwianiu potrzeb fizjologicznych (odprowadzenie do toalety lub zaktadanie i zmiana
pielucho-maijtek z uwzglednieniem czynnosci zapobiegajgcych powstawaniu odlezyn i odparzen);

- wykonywanie czynnosci pielegnacyjnych (uktadanie chorego w t6zku i pomoc przy zmianie pozyciji
ciata / pielegnacja miejsc zmienionych chorobowo - smarowanie, wykonywanie i zmiana drobnych
opatrunkow, zakfadanie kompresow i okladéw / oproznianie worka urologicznego/ przygotowanie

i nadzor nad zazyciem lekéw/ mierzenie temperatury ciata, tetna, cisnienia, poziomu cukru /
oklepywanie / wykonywanie inhalacji);

- zgtaszanie wizyt lekarskich, badan laboratoryjnych, zabiegéw oraz towarzyszenie w nich (jezeli
zachodzi taka potrzeba), realizacja recept za srodki pieniezne osoby objetej ustugami;

- przygotowywanie positkow lub produktéw na pozostatg czes$¢ dnia (Srodkami pienieznymi osoby
objetej ustugami), z uwzglednieniem zalecanej diety i zachowaniem dbatos$ci o higiene zywnosci oraz
czystos¢ naczyn stotowych i kuchennych lub pomoc przy przygotowywaniu positkow, z zachowaniem
dbatosci o higiene zywnosci oraz czystos¢ naczyn stotowych i kuchennych lub dostarczanie gotowych
positkow;

- pomoc w spozywaniu positkow lub karmienie (o ile wymaga tego stan zdrowia), z zachowaniem
dbatosci o higiene zywnosci oraz czysto$¢ naczyn stotowych i kuchennych;

- zatatwianie w razie potrzeby spraw urzedowych (lub towarzyszenie przy ich zatatwianiu), uiszczanie
optat (Srodkami pienieznymi osoby objetej ustugami);

- podtrzymywanie indywidualnych zainteresowarn, pomoc w organizowaniu czasu wolnego oraz
kontaktach z najblizszym otoczeniem i Srodowiskiem lokalnym (w tym towarzyszenie podczas
spacerow, w drodze do i z placéwek ustugowych, kulturalnych i sportowo-rekreacyjnych).

b) ustugi o charakterze gospodarczym:

- przynoszenie opatu i palenie w piecu;

- utrzymanie w czystosci najblizszego otoczenia osoby objetej ustugami (z wytgczeniem ciezkich prac
porzadkowych) — tj. pokoju, w ktérym osoba objeta ustugami przebywa, fazienki, toalety, kuchni oraz
sprzetu sanitarnego;

- utrzymanie w biezgcej czystosci sprzetu codziennego uzytku, w tym urzgdzen sanitarnych
(wanny/brodzika, muszli sedesowej, zlewu i baterii) i sprzetu sanitarnego (np. miednicy,
kaczki/basenu, nocnika) oraz sprzetu pomochiczego utatwiajgcego przemieszczanie sie (np. wozka
inwalidzkiego, podnosnika);

- pranie odziezy i bielizny poscielowej, niezbedne prasowanie, lub zanoszenie i odbidr rzeczy z pralni
(srodkami pienieznymi osoby objetej ustugami);



- dokonywanie zakupow artykutéw spozywczych i innych niezbednych w gospodarstwie domowym lub
towarzyszenie przy ich dokonywaniu (zakupy dokonywane sg za srodki pieniezne osoby objetej
ustugami).

Szczegotowy zakres | wymiar ustug okreslany jest przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Radzyminie,
indywidualnie dla kazdej osoby wymagajacej tego rodzaju pomocy.

3. Ustugi majg by¢ swiadczone w godzinach 7.00-20.00. Miesieczna ilos¢ godzin $wiadczonych ustug
uzalezniona bedzie od rodzaju ustug, liczby podopiecznych i ich potrzeb i zmienia¢ sie bedzie w
okresie trwania umowy. Ze wzgledu na specyfike przedmiotu zamoéwienia, Zamawiajacy zastrzega
sobie mozliwo$é znacznej zmiany liczby oséb korzystajgcych z ustug opiekunczych w okresie
obowigzywania umowy. Zmiana liczby godzin ustug moze nastgpi¢ w szczegdlnosci, w przypadku:
- zmiany liczby godzin w decyzji administracyjnej np. w zwigzku ze zmiang stanu zdrowia danego
podopiecznego, poprzez zwiekszenie lub zmniejszenie liczby godzin,

- uchylenia lub wygaszenia decyzji przyznajgcej prawo do ustug opiekunczych,

- nieobecnosci podopiecznego (pobyty w szpitalach, rehabilitacja, wyjazd do rodziny),

- zmiany decyzji co do terminu $wiadczenia ustug opiekunczych na wniosek podopiecznego.
Rozliczenia pomiedzy Zamawiajgcym, a wykonawcg dokonywane bedg na podstawie rzeczywiscie
zrealizowanych godzin ustug, zgodnie ze stawkg jednostkowg, ustalong na podstawie oferty
wykonawcy.

4. Celem zamowienia jest wytonienie kilku Wykonawcéw. Jest dopuszczalne realizowanie zamowienia
przez osoby trzecie — co oznacza, iz ustuga objeta przedmiotem niniejszego zamdéwienia nie musi byé
wykonywana osobiscie przez Wykonawce sktadajgcego oferte.

5. Miejsce realizacji ustug to miejsca zamieszkania osoby objetej Swiadczeniem ustug opiekunczych;
znajdujgce na terenie gminy Radzymin. Dokfadne miejsca realizacji ustug przez Wykonawcow zostang
podane po podpisaniu uméw z Wykonawcami.



